
DR. LIIDIA NOSSIKOVA 

 

Hariduskäik 

2008-2011 SA TÜK Stomatoloogiakliinik. Tartu Ülikooli arstiteaduskonna residentuur 

restauratiivse hambaravi erialal. 

2003-2008 Tartu Ülikooli Hambaarstiteaduskond 

 

Koolitused  

2016 

17.-18.09.2016 3 Dimensional face and jaw area radiodiagnostics. Dr. Rogatskin (Venemaa), 12 

hours CPD (CE). 

04.06.2016 Maximizing MD Codes for patient need. Different types of aging and differences 

in male and female-s face treatment. Dr. Eyal Kramer. Plastic surgeon , Israel. 

25.05.2016 ALLERGAN EDUCATIONAL PROGRAMME ON VISTABEL. The science and key 

clinical insights of TOXIN and injection techniques. Dr. Mart Eller, plastic surgeon, Estonia 

18. - 19.05.2016 Totaal proteesid keeruliste kliiniliste juhtumite põhjal.  J. Ribalka (Venemaa) 

29. - 30.04.2016 Bio Emuleeritzd indirektsete eeshammaste restaureerimistööd - igapäevane 

rutiin. Loengud ja hands on. Dr. Stephen Browet (Belgia), Dr. David Gerdolle (Shveits), 16 t. 

28.04.2016 Laboratoires VIVACY theory and injection technique advanced training on 

STYLAGE indication. Dr. Potjomkina, Venemaa. 

13.04.2016 Certificate of attendance Introducing MD Codes training. ALLERGAN 

EDUCATIONAL PROGRAMME on 8- point lifting, training with JUVEDERM VOLIFT, VOLUMA. 

CLINICAL DATA (VYCROSS) and injection techniques. Dr. Rebrov, Estonia. 

01. - 02.04.2016 Funktsionaalsed ja esteetilised täiskeramilised restauratsioonid. 

Kontseptsioon ja kliiniline praktika. Hands- On. Dr. Jan Haito, 14 t. 

16.03.2016 Certificate of attendance JUVEDERM HYDRATE BIOREVITALISATION training. 

ALLERGAN EDUCATIONAL PROGRAMME on JUVEDERM HYDRATE clinical data and injection 

techniques. Arle Kõiv , Estonia. 

11.03.2016 EndoFrost vs EndoMelt - esimene debati sitiais konverents Eestis. 10 t. 

03.03.2016 Certificate of attendance Introducing MD Codes training. ALLERGAN 



EDUCATIONAL PROGRAMME on 8- point Lifting, training with JUVEDERM VOLIFT, VOLUMA, 

VOLBELLA, CLINICAL DATA (VYCROSS) and injection techniques. Dr. M. Rebrov, Tallinn, 

Estonia 

20.01.20016 Certificate of attendance. RESTYLANE, RESTYLANE BOOSTER. Dr. S. Ermel, 

Estonia 

 

2015 

28. - 29.11.2015 Radiodiagnostics in dentist everyday practice. Dmitry Rogatskin (Venemaa), 

12 t. 

09.10.2015 Storm Italiano in Tallinn- 3M ESPE konverents 2015, Dr. Jordi Manauta (Itaalia), dr. 

Miodrag Scepanovic (Serbia), 8 t. 

02. - 03.10.2015 NON- PREP VENEERS at Dental Marketing. MDT J. Schünemann 

27.08.2015 EHP 2015. Eelkursus. Fotograafia hambaravis, fotostaatuse koostamine, kaamera 

ja abivahendid. Dr. K. Gutmann, 6 t. 

 

2014 

04. - 06.12.2014 PENN ENDO GLOBAL SYMPOSIUM VIENNA 2014, Austria. Dr. Christof Pertl, 

Dr. Syngcuk Kim, Dr. Hannes Klimscha 

03.09.2014 Kaasaegsete jäljendmaterjalide süsteemid ja jäljendi võtmise tehnikad. Igeme 

retraktsiooni tähtsus kvaliteetse jäljendi saamisel. Dr. Z. Sakalauskiene (Leedu), 5t. 

22. - 23.08.14 Estonian Annual Dental Meeting, 16 t. 

10.04.2014 Alalõualiigese haigused, TÜ arstiteaduskonna täienduskeskuse täienduskursus, 10 

t. 

04.04.14 Ortodondilt hambaarstile 2014. Eesti Orthodontie Seltsi poolt korraldatud 

loengupäev, 7 t. 

28.03.2014 Kevadkonverents. S. Browet (Belgia), dr. Tapio Nurmi (Soome), 8 t. 

13.02.2014 Endodontistilt hambaarstile. Loengu pidamine  Suurendus juureravis kliiniliste 

juhtumite põhjal. 

 

2013 

25. - 26.10.13 Sügiskonverents- näitus. Uudne lähenemine juurekanali instrumenteerimisel. 



Kuum- vertikaalkondensatsioon. Sündinud meistriks. Sonicare vs. roteeruv hambahari. Prof. G. 

Gambarini, praktiline kursus. Prof. G. Gambarini, L. S. Bunchan DDS, dr. S. Browet, 18 t. 

11.10.2013 Igemeretsessioonid ja erinevad ravilahendused. Dr. Adrian Kasaj, Dr. Eva Liisa 

Soonsein, 5 t. 

27.09.2013 Lihtsad ja nutikad lipid hammaste jäljendamisel. Kuidas teha nii, et kõik võidaksid. 

Jäljendi ja mudelianalüüs hambaarsti ja labori kogemuste põhjal. Dr. Ilmar Roosimaa, M. 

Madissoo, V. Sarapuu, 5 t. 

31.01.2013 Erinevate dentaalkeraamikate kasutamise võimalustest. Digitaalne jäljend vs. 

tavajäljend. Sagedasemate vigade analüüs. Videoülekanne ravikabinetist. D.Schaan ZTM 

(Saksamaa), Olev Salum Dr. Med. (Eesti), 6 t. 

 

2012 

26 .- 27.11.2012 Sügiskonverents koos dr. Sleimani praktilise endokursusega. Prof. P. Sleiman, 

Dr. Simon Cunnington, 12 t. 

17. - 18.05.2012 Kirurgiakonverents. Praktiline kursus veiseribidel ja fantomil. MDI mini- 

implantaatide paigaldamine kitsale luuharjale.  Dr. F. Hermann (Saksamaa), Dr. Dagmar 

Marandi (Eesti), Dr. Alon Rass (Eesti), Prof. P. Valenti (Prantsusmaa), Stefano Pagnutti (Itaalia), 

16 t. 

04.05.2012 Kiirguskaitsealane koolitus, SA TÜ Kliinikum. 3t. 

16.02.2012 Direktsete komposiit restauratsioonide uus värvivaliku kontseptsioon ja kihiline 

tehnika, Dr. Ieva Jelisejeva, 4 t. 

 

2011 

22.11.2011 Endokonverents. Prof. Giuseppe Cantatore (Itaalia), Dr. Laura Andriukaitene 

(Leedu), Dr. Veiko Vengerfeldt (Eesti), 7 t. 

27.05.2011 Devitaalse hamba taastamine klaasfiiberpostile toestuva mitmekihilise 

komposiittäidisega. M. Vink, 4 t. 

21.04.2011 Kevadkonverents- näitus 2011. Dr. J. Maggio DDS (USA), Daniel Rulli (Rootis), 

Frank Lintrup (Rootsi), 6 t. 

20.04.2011 Juurekanalite laiendamine roteeruvate TF failidega ja täitimine RealSeal 

kuumobturatsioonimeetodil. J. Maggio, D.D.S (USA), 4t. 

25.03.2011 TÜ arstiteaduskonna täienduskeskuse täienduskursuse KOFFERDAM 

HAMBARAVIS (Hands On), Dr. V. Vengerfeldt, 8t. 



2010 

12. - 13.11.2010  International Conference for dentists CHALLENGES AND ACHIEVEMENTS 

IN RESTORATIVE AND FUNCTIONAL DENTISTRY. Dr. Fradeani (Italy),  P. Magne ( 

Switzerland), Dr. R. Marus (USA), Dr. S. Gracis, MDT G. Barducci (Italy), Dr. V. Rutkunas 

(Lithuania), Dr. S. Grybauskas (Lithuania), Dr. T. Hanser (Germany), Dr. A. Puisys (Lithuania), Dr. 

T. Linkevicius (Lithuania), 16 t. 

05.10.2010 Hammaste valgendamine. Fiibertihvtide näidustused, kasutamine, tehnika. Dr. 

Thomas Wehner, Saksamaa, 3 t. 

27. -  28.09.2010 Endokonverents- loengupäev. Praktiline kursus mikroskoopidel- 

Juurekanalite ravi. Dr. J. West, Dr. D. Ruzanov, Dr. Vengerfeldt, 11t. 

17. - 18.09.2010 2-nd Congress of the European Society of Microskope Dentistry. Vilnius, 

Lithuania. 12t. 

03. - 05.06.2010 ROOT SUMMIT XI, Barcelona Spain 

01.02.2010 Kofferdami kasutamine, näidustused, erinevad klambrid D. Ruzanov, 2 t. 

 

2009 

03. - 05.12.09 International Conference for dentists, oral and maxillofacial surgeons, 

orthopedists, orthodontists, periodontologists. Achievements in esthetic dentistry. Prof. G. 

Rasperini (Italy), Dr. Irfan Ahmad (UK), Prof. F.Ferraris, Dr. Giano Ricci (Italy), Dr. Ingrida 

Ivanciute (Lithuania), Dr. Orcan Yuksel (Germany), Dr. David Winkler (UK), Dr. Egle Kunciuviene 

(Lithuania), dr. Lucian Toma Ciocan (Romania), 16 t. 

20.11.2009 Mis basic course in dental implantology. O. Koshikevichs, DDS, I. Glikmanis, 4,5 t. 

11.11.2009 Adhesive ja restoratiivmaterjali valik sõltuvalt indikatsioonist. Praktiline kursus. 

Dr. Iveta Abola, 3t. 

02. - 04.11.2009 Endodontia ja täidismaterjalid. TÜ arstiteaduskonna täienduskeskuse 

täienduskursus, 20 t. 

21.09.2009  Sidusainete klassifikatsioonid ja erinevused. Fiibertihvtide näidustused ja 

kasutamine. Thomas Wehner, Tartu, 4 t. 

21. - 22.08.09 Eesti Hambaarstide Päevad 2009, 15 t. 

14.05.2009 Juurekanalite töötlemine ProTaper roteeruvate instrumentidega ja täitimine 

Thermafil süteemiga, kaviteedi ligipääsu kujundamine ultraheliga,  Dr. Veiko Vengerfeldt, 5t. 

08.05.2009 Prodent/SybronEndo Kevadkonverents. Innovatsioonid endodontias. Suurendus 

hambaravis, Prof. G. Gambarini, dr. Veiko Vengerfeldt, 8t. 



04.04.2009 Hambaraviõdede Seltsingu teabepäev 3t. 

06.03.2009 Tänapäeva lähenemine hambaravi küsimustele ja suuõõne hügieenile T. Brilene, Z. 

Tihhonova, T. Altosaar), 4t. 

26.02.2009 Prodent konverentsi eelkursus. Erinevad obturatsioonitehnikad- millist valida? Dr. 

Andriukaitiene,5 t. Kogu tõde kofferdamist Dr. Veiko Vengerfeldt, 2 t. 

25.02.2009 BioRaCe kasutamine juureravis. Normaalsed ja asked kanalid. Praktiline koolitus. 

Ilkka Nestrom, L. Samarüütel, 4t. 

 

2008 

15.11. 2008 Endokonverents- Täiuslik Endodontia. Dr. Webber, Dr. Vengerfeldt,  9 t. 

22. - 23.08.2008 Estonian Annual Dental Meeting 2008, 18 t. 

21.08.2008 EHP-2008. Eelkursus. Endodontia. Dr. Marga Ree, dr. Jörg Schröder, 8t.  

11. - 13.05.2008 Procera Restorations: Techniques and Materials. Computer Guided Implant 

Dentistry: From Treatment Planning to Complete Treatment. Marcus Dagnelid, Patric 

Freudenthal, 20 t. 

 

2007 

01.10.2007 Sissejuhatus epiteesiasse, Jörn Brom (Saksamaa), 3t. 

24. - 25.08.07 Eesti Hambaarstide Päevad, 15 t. 

29. - 4.08.2007 Adhesiivsed sillad. Training course on dental conservation using the 

equipment, materials and techniques of Dentsply International. Training Centre Apollonia, 

Ukraine. 


